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METODYKA PRZEPROWADZANIA BADAŃ PSYCHOLOGICZNYCH 
 

I.  Standardy przeprowadzania badań psychologicznych. 
 

1.  Uprawniony psycholog stosuje w badaniach: 

1)  procedury diagnostyczne zróżnicowane ze względu na rodzaj i cel badania; 

2)  metody i narzędzia diagnostyczne weryfikujące cechy i zdolności istotne dla osób ubiegających się 

o uprawnienia do kierowania pojazdami, kierowców, osób wykonujących pracę na stanowisku 

kierowcy, instruktora, egzaminatora oraz instruktora techniki jazdy; 

3)  testy i urządzenia diagnostyczne, spełniające warunki standaryzacji, obiektywizmu, normalizacji, 

rzetelności i trafności, w tym w miarę możliwości posiadające udowodnioną trafność diagnostycz-

ną w badaniach psychologicznych kierowców; 

4)  procedury prowadzenia i interpretacji wyników badań, które są wskazane w podręcznikach do  

testów i urządzeń. 
 

2.  Ocena sposobu psychologicznego funkcjonowania badanego, będąca podstawą wydania orzeczenia psy-

chologicznego, musi być rzetelna, kompetentna i obiektywna. Jeżeli występują okoliczności, które unie-

możliwiają taką ocenę, psycholog odmawia prowadzenia badania. 
 

3.  W przypadku wątpliwości diagnostyczno-orzeczniczych uprawniony psycholog weryfikuje wyniki  

badań. 
 

4.  Uprawniony psycholog stosuje się do standardów etycznych, w tym do zasady bezstronności i należytej 

staranności prowadzonej diagnozy. 
 

5.  Uprawniony psycholog przekazuje dla badanego informacje o wynikach badania i zalecenia w sposób 

dla niego zrozumiały. 

 

II.  Zakres metod i urządzeń badawczych. 
 

1.  Uprawniony psycholog dysponuje metodami i urządzeniami badawczymi pozwalającymi ocenić i zwe-

ryfikować zmienne mające znaczenie dla celu badania. 
 

2.  W zakresie sprawności intelektualnej i procesów poznawczych uprawniony psycholog dobiera narzędzia 

i techniki diagnostyczne pozwalające ustalić sprawność spostrzegania, uwagi, rozumienia sytuacji oraz 

antycypacji. 
 

3.  W zakresie oceny osobowości uprawniony psycholog dobiera narzędzia i techniki diagnostyczne pozwa-

lające ustalić dojrzałość społeczną (rozumienie norm, samokontrola, przystosowanie) oraz dojrzałość 

emocjonalną (radzenie sobie w sytuacjach trudnych, zrównoważenie emocjonalne i jego wpływ na ryzy-

ko dezorganizacji zachowania). 
 

4.  W zakresie oceny sprawności psychomotorycznej uprawniony psycholog dobiera testy i urządzenia  

badawcze pozwalające ustalić szybkość i adekwatność reakcji oraz koordynację wzrokowo-ruchową. 
 

5.  Uprawniony psycholog, jeżeli wymaga tego realizacja celu badania, dokonuje diagnozy: 

1)  cech osobowości mających wpływ na powstrzymanie się od prowadzenia pojazdu pod wpływem  

alkoholu lub środka działającego podobnie do alkoholu; 

2)  zaburzeń emocjonalnych pourazowych; 

3)  deficytów poznawczych; 

4)  szczególnych predyspozycji wskazanych dla instruktorów, egzaminatorów, kierowców pojazdów 

uprzywilejowanych i osób wykonujących zawód kierowcy. 


